
 
 

 

CHECKLIST PRELIMINARE 

Controlla con la tua classe 
di avere eseguito questi passaggi: 

 

 

✓ Fissate una prima riunione con la classe: condividete i questionari e le domande, per 
chiarire eventuali dubbi. 

 

✓ Quando contattate i vostri possibili interlocutori prendete un appuntamento e 
specificate loro che non possono ripetere la stessa intervista, pertanto  se sono già stati 
intervistati in merito a questa attività o hanno già un appuntamento fissato, dovrete 
rivolgervi ad un altro contatto. 

 

✓ Fissate una seconda riunione di classe e distribuite il lavoro in modo che  siano 
possibilmente coperte tutte le tipologie abitative, in modo da avere un campione 
realmente rappresentativo della comunità. 

 

✓ La somministrazione del questionario dovrà essere guidata, ossia sarete voi a fare le 
domande e a tenere traccia delle risposte.



 
 

 
QUESTIONARIO SPORTELLO ENERGIA 

 
Il percorso per le competenze trasversali e l’orientamento dedicato all’energia 

 
 
 

Anagrafica dell’abitazione 
 
 

o  Dimensioni dell’ abitazione 

 
 

 
 

o Tipologia dell’abitazione 

 Appartamento 

 Casa singola 

 Casa a schiera/Condominio 

 

o Anni di costruzione dell’edificio 

 Prima degli anni ‘50 

 Anni ‘60 

 Anni ‘70 

 Anni ‘80 

 Anni ‘90 

 Anni 2000 

 Dopo il 2000 

 

o Numero di componenti familiari conviventi 

 

 

o Comune 

 

 

 
 
Domande:  
 
 

1) Qual è il sistema di climatizzazione dell’edificio? 

 Riscaldamento 

 Raffrescamento 

 Nessun sistema 

 



2) Quali metodi di regolazione (caldo/freddo) sono stati adottati? 

 Valvole termostatiche (radiatori) 

 Termostati 

 Regolazione su sistemi di distribuzione 

 

3) Quali sistemi oscuranti utilizza? 

 Tapparelle 

 Scuri 

 Tende 

 Nessun sistema 

 

4) Quale tipologia di impianto di illuminazione è presente? 

 Incandescenza   

 LED   

 Fluorescenti  

 Neon   

 

5) Quali tipologie di infissi prevede la sua abitazione? 

 Taglio termico con vetrocamera 

 Legno con vetro singolo 

 Alluminio con vetro singolo 

 

6) Monitora i consumi energetici della sua abitazione? 

 No, non presto molta attenzione alla quantità di energia consumata 

 Sì, ma sporadicamente  

 Sì, costantemente 

 

7) Quali interventi, secondo Lei, potrebbero essere realizzati per migliorare l’efficientamento 

energetico della sua abitazione? 

 Installazione di pannelli fotovoltaici 

 Isolamento del tetto 

 Sostituzione degli infissi 

 Installazione di pannelli solari 

 Isolamento a cappotto delle facciate 

 

8)  Quando sono stati effettuati gli ultimi interventi di efficientamento energetico? 

 Meno di un anno fa 

 1-3 anni fa 

 4-7 anni fa 

 7-10 anni fa 

 Oltre 10 anni fa 

 

9) Come si comporta dopo aver utilizzato le apparecchiature elettroniche? 

 Spengo le apparecchiature elettroniche lasciandole, comunque, in standby  

 Spengo le apparecchiature direttamente dalla presa principale 

 Metto sempre in standby le apparecchiature, anche quando finisco di usarle 

temporaneamente 

 
 



10)  Come gestisce l’illuminazione nella sua abitazione? 

 Utilizzo la luce naturale quando possibile e spengo sempre le luci quando esco da un 

ambiente in cui non c’è nessuno 

 Spesso mi dimentico le luci accese, anche negli ambienti in cui non c’è nessuno 

 Non presto particolare attenzione alla presenza di luci accese in casa  

 

 


