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E’ un fenomeno diffuso?
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Bullismo

Self-reported harm of adolescent peer aggression in three world

regions
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Table 4
Proportion of students from different countries experiencing different types of peer aggression.
Not Maltreated Not Harmed Victim of Victim of Singular Victim of Repeated Victim of Bullying
Unintentional Harm Intentional Harm Aggression
no peer aggression not harmed no intent, harmed intentional harm, no intentional harm, intentional harm,
repetition, no power repetition, no power repetition, power
imbalance imbalance imbalance
Country n % n % n % n % n % n %
Australia 179 21.3 270 321 3 0.4 9 1.1 192 22.8 188 22.4
Greece 127 23.2 99 181 10 1.8 26 47 193 352 93 17.0
India 1 0.2 53 9.4 6 1.1 1 0.2 201 35.8 300 53.4
Indonesia 110 20.6 93 17.4 5 0.9 15 28 197 37.0 113 21.2
Italy 299 33.0 350 386 3 0.3 10 1.1 146 16.1 98 10.8
Poland 87 16.2 235 437 0 0 4 0.7 131 24.3 81 15.1
South Korea 348 57.0 138 226 2 0.3 7 1.1 58 9.5 57 9.3
Spain 214 41.2 154 296 4 0.8 7 1.3 78 15.0 63 12.1 Profssa Annallsa Guarlnl
Taiwan 260 64.2 97 24.0 2 0.5 2 0.5 22 5.4 22 5.4
The Philippines 22 3.7 157 267 5 1.1 17 29 169 287 218 37.1
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Cyberbullismo in Europa
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Structural validation and cross-cultural robustness of the European @CmssMark
Cyberbullying Intervention Project Questionnaire
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Table 4
Prevalence of cyberbullying /\
Country N Victims (N, %) Aggressors (N, %) Bully/Victims (N, %) ﬁ otal implication (N,&\
Poland 900 55 (6.11%) 61(6.77%) 36 (4%) 152 (16.88%)
Spain 859 40 (4.65%) 44 (5.12%) 18 (2.09%) 102 (11.87%)
Italy 1430 115 (8.04%) 79 (5.52%) 75 (5.52%) 269 (18.81%)
UK 737 47 (6.37%) 7 (.94%) 15 (2.03%) 69 (9.36%)
Germany 846 35 (4.13%) 58 (6.85%) 26 (3.07%) 119 (14.06%)
Greece 907 92 (10.14%) 71(7.82%) 56 (6.17%) 219 (24.14%)
Total Sample 5679 384 (6.76%) 320 (5.63%) 226 (3.97%) 930 (16.37%)
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In Italia circa 1 studente su 5 e coinvolto nel

cyberbullismo nel ruolo di bullo, vittima o bullo/vittima
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Bullismo e Cyberbullismo dopo il COVID-19?

Indagine HBSC 2022: dati nazionali

¥ 3 Health Behaviour in School-aged Children

Nei comportamenti relazionali piu critici, invece, il bullismo sembra mantenere le sue peculiarita senza importanti variazioni.
La sua occorrenza si colloca intorno al 15% complessivamente e decresce con 'aumentare dell’eta, con proporzioni del 19%
tra gli undicenni, il 16% nei tredicenni e poco piu del 9% tra i 15enni. Analoghe proporzioni si osservano per il cyberbullismo,
piu frequente nelle ragazze (17% contro 13%) e nelle eta piu giovani: 19% a 11 anni, 16% a tredici e 10% a 15 anni.

Dati stabili con percentuali piu elevate
nella scuola secondaria di primo grado
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Bullismo e Cyberbullismo: perché esistono?




Perché il bullismo e il cyberbullismo?

Colpevolizzazione della
vittima
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Perché il bullismo e il cyberbullismo?

Colpevolizzazione della
vittima
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Perché il bullismo e il cyberbullismo?

Colpevolizzazione della
vittima

, MECCANISMO DI Deumanizzazione

.l b\o DISIMPEGNO MORALE
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Riflettiamo insieme...

Colpevolizzazione della

vittima

Utilizzo il disimpegno
morale per Comprendere Q , Minimizzazione del danno

alcune dinamiche di "cﬁ\; b

aggressivita?

Quali delle sequenti Deumanizzazione
motivazioni utilizzo
prevalentemente? %
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Chi e coinvolto?
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Fenomeno di gruppo
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Bulli
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Vittime
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Rinforzi
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Spettatori
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Riflettiamo insieme...

In quale ruolo sono ) 4
stato/a coinvolto/a in —
dmo:m;gchel'9 d;l{aull/s;no e IMPORTANZA DEL
cyberburismo: RUOLO DEI DIFENSORI

RESPONSABILITA’ DEI
RINFORZI
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Il bullismo e il cyberbullismo hanno un
impatto sul benessere psicologico?




LIPRO A FUMETTI
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«To VENENDO A PREHDERT].
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SALVE, E' LA POLIZIA CHE PARLA.
POTRET PARLARE CON RYAN? IL
SUO COMPORTAMENTO HA

PISOGNO PIUNA PELLA
AGGIUSTATA

IMPORTANZA DI
CHIEDERE
AIUTO
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SE SET VITTIMA PI CYPERPULLISMO

Le strategie di
Coping/Fronteggiamento o A

qualcuno (per le risorse
esempio un messe a
amico o un disposizione

adulto di cui ti dalla tua scuola

o da internet

v' SOCIALI (Parlarne con qualcuno)
v PASSIVE (Ignorare, sperare che finisca)

v ASSERTIVE (Affrontare il bullo) el
v COGNITIVE (Cambiare amici, trovare una Pyl

7 eventi negativi

nuova soluzione)

Non rispondere
a commenti
offensivi: &
inutile e puo

peggiorare le

Eo)lurljed ©
Ives PROJECT

Se necessario,

cambia il tuo

account e/o il
tuo profilo user

Blocca /
segnalaiil
cyberbullo




RINANI AL

SICURO E
Sl FORTE

HUNTER E' SEPUTO PAVANTI AL
COMPUTER

PENO
VINCERE!
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RIFLETTIAMO SULLE
STRATEGIE DI COPING

Gruppo “Rimanl al sicuro e sii
forte”, St. Thomas More

Language College (Chelsea,
Inghilterra)
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FAI PAVVERO SCHIFO A FORTNITE, VAl AP NON POSSO
ANMMAZ ZARTI PIRLO A

058 |
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STRATEGIA DI
COPING
PASSIVA

FORNITE, ANNMAZ ZATI.
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CHE SUCCEPE? STAT BPENE?

HUNTER, LA COSA MIGLIORE PA
FARE E PLOCCARE QUESTO UTENTE
ANONIMO

N

STRATEGIA DI
COPING
SOCIALE

PEVO PIRTI UNA COSA l

ORA CHE WAI
CREATO UN NUOVO
ACCOUNT PUOI
GIOCARE IN
SICUREZZA CON | \
TUOI AMICI. KY

STRATEGIA
EFFICACE DI
RISPOSTA DEL
GENITORE

ALMA MATER STUDIORUM

DANO 19

UNIVERSITA DI BOLOGNA




Riflettiamo insieme...

POSSIAMO FARE QUALCOSA
ANCHE QUANDO SIAMO
SPETTATORI DI FENOMENI DI
BULLISMO E

NON \SE A GUARDMRE CYBERBULLISMO
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